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Moi Drodzy
Dzi$ jest bardzo wazny dzier a mianowicie Dzien Ziemi znany tez jako Swiatowy
Dzien Ziemi lub Miedzynarodowy Dzien Ziemi, uwazany za najwicksze ekologiczne
Swieto swiata. Akcje prowadzone sg corocznie wiosng, celem ich jest promowanie
postaw proekologicznych oraz uswiadomienie dzieciom problemoéw zwigzanych

z ekologia.

Wczoraj otrzymatam list od przyrody. Adresowany jest wtasnie do Was Kochane
Krasnoludki.

Postuchajcie.
KOCHANE DZIECI!

Bardzo was prosze, abys$cie z uwagg wystuchaty mojego listu. Wtasnie trwa wiosna
i po zimowym odpoczynku cata przyroda budzi sie do zycia. Niestety, sg na swiecie
tacy ludzie, ktorzy o mnie nie dbajg. Niszczg rosliny i zwierzeta, wycinajg lasy,
zatruwajg powietrze, wode, glebe, sSmiecq i hatasujg. Drzewa i ptaki skarzg sie na
zatrute powietrze, a ryby na brudng wode. Rozejrzyjcie sie wokot siebie.
Co widzicie?. W lasach na drogach, w parkach - wszedzie mozna znalez¢ batagan
i nieporzadek. Kazdy wyrzuca ogromne ilosci Smieci. Trafiajg one na olbrzymie
Smietniska. Wiekszosc¢ z nich rozktada sie kilkaset lat. To wszystko sprawia, ze ja -
Przyroda jestem coraz bardziej chora. A czy wy, mali przyrodnicy potraficie o mnie
dbac?. Dzisiaj czeka was kilka specjalnych zadan w ktoérych udowodnicie jak dbaé
o przyrode kazdego dnia. Pomagaj mi codziennie a odwdziecze sie stokrotnie.

Z POWAZANIEM PRZYRODA.

Temat dnia: ,,Jestem przyjacielem przyrody”

Dzien: sroda 22.04.2020r.

Czesé I:
» Zabawa matematyczna ,,Gdzie jest...?

Rodzic pokazuje dziecku obrazek przedstawiajgcy las. Prosi dziecko, aby opisato
gdzie jest jakis przedmiot/ jakie$ zwierze itp. (np. Gdzie jest wiewiérka? Gdzie jest
grzybek? lle ich jest?). Chodzi o to, zeby dziecko uzywato stow okreslajgcych
potozenie przedmiotdw w przestrzeni (na, pod itp.) i przeliczato podany przedmiot,
zwierze, rosline...



> Praca plastyczna ,,Kwiatowy kolaz”
Poproscie mame lub tate, aby dali Wam rézne gazety jakie macie w domu,
a ktoére nie bedg juz nikomu potrzebne. Sprobujcie w nich znalez¢ obrazki
z kwiatkami, wytnijcie je lub wyrwijcie, a potem przyklejcie na kartach z bloku,
tworzgc swojg dowolng kompozycje kwiatowa.

» Zabawa z elementami réwnowagi ,,Po waskiej drézce”.

Z dtuzszego sznurka lub szalika zrébcie na podtodze waskg drézke, na ktorej
utézcie rézne przedmioty. Sprébujcie przez nig przej$¢ omijajgc napotkane
przeszkody, a kiedy zrobicie to bezbtednie sprobujcie przejs¢ jeszcze raz.

Czesc ll:
> Postuchajcie wiersza B. Formy pt. ,,Dzieci dbajg o srodowisko”

W zgodzie z przyrodg
zyja wszystkie dzieci.
Kochajg jasne stoneczko,
ktore na niebie Swieci.

Nie tamig gatezi,

dbajg o rosliny,

podczas wycieczek do lasu
nie ptoszg zwierzyny.

Czesto tez dorostym

dobry przyktad dajg -

w wyznaczonych miejscach
Smieci zostawiajg.



>

Quiz dydaktyczny ,,Jak dbamy o przyrode?

Prosimy rodzicow o odczytanie dzieciom ponizszych zdan, a dzieci
potwierdzajgc prawidtowg odpowiedz, wstajg i mowig TAK, a nieprawidtowg-
pozostajg w bezruchu (siedzgc na dywanie) i méwig NIE. Dobrze jesli dziecko
potrafitoby sprobowac¢ uzasadni¢ swojg odpowiedz.

W lesie tamiemy gatezie i niszczymy gniazda ptakow?

Wode nalezy oszczedzac.

W parku mozna smiecic.

Do lasu idziemy odpoczgc€ i postuchac spiewu ptakow.

Smieci powinno sie wyrzucaé do specjalnych pojemnikéw, a jesli ich nie ma-
do kosza.

Kazda woda, ktérg pijemy, powinna by¢ czysta.

W lesie wolno krzyczed.

Warto sadzi¢ kwiaty w ogrodzie.

Zwierzeta nie czuja, kiedy sie im dokucza.

Praca plastyczna ,,Moja planeta - Ziemia”.

Wykonaijcie swojg prace, wypetniajgc kontur ,Ziemi”, poprzez malowanie farbami
plakatowymi, wyklejanie plasteling lub wydzierankg z papieru, wykorzystujgc kolor
niebieski i zielony. Wybierzcie jedng prace, ktdérg chcecie wykonac. Mozecie
jeszcze ozdobi¢ obrazki w dowolny sposob np. kwiatuszkami, motylkami... tak,
aby nasza Ziemia byta wesota i szczesliwa w dniu swojego Swieta.










» Zabawa orientacyjno- porzadkowa ,,Ziemia i stonce”
Biegajcie swobodnie po pokoju gdy ustyszycie hasto: Ziemial!- kucnijcie
i dotknijcie rekami podtogi. Na hasto: Stonice!- stancie w matym rozkroku
i wyciggnijcie rece wysoko w gore.

Czes¢ lll:

> Prezentacja multimedialna - bajka ekologiczna dla dzieci
pt. ,Czysto, tadnie i bez Smieci” — rada pana Smietnika dla dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=uWLFOUKkzGA

» Zabawa w formie opowiesci ruchowej ,,Podrézujemy z Ekoludkiem”
przy muzyce.

https://www.youtube.com/watch?v=4cNbggnMMpo

Zapraszam Was na wycieczke do lasu (dzieci przy muzyce maszerujg po sali).
Zatrzymaijcie sie, porozglgdajcie sie po lesie, popatrzcie jak tu tadnie.

O! Kto to skacze miedzy drzewami, ma dtugie uszy, krétki ogonek

(dzieci zgaduja to zajac), on Was zaprasza do zabawy, poskaczcie razem z nim
(dzieci skaczg po catym pokoju).

Pozegnajmy sie z zajgczkiem i chodzmy dalej. JesteSmy na polanie.

Ale co to, dlaczego tu tak brudno? (dzieci udzielaja odpowiedzi).

Dzieci zmartwity sie, ale na krétko (robig zmartwione miny), bo juz po chwili
wiedziaty co majg zrobi¢. Zaczynajg sprzatac, zbierajg $mieci i wrzucajg je do
pojemnikéw z napisami: MAKULATURA, SZKLO, METALE, PLASTIK . Popatrzcie
teraz jest czysto i fadnie w lesie, czy jeste$cie zadowoleni ze swojej pracy?

Na pewno jestescie zmeczone (dzieci ocierajg pot z czofa). Chodzmy dalej,
postuchamy jak szumi strumyk (dzieci nadstawiajg uszu). Podejdzmy do strumyka,
umyjmy w nim rece (dzieci nachylaja sie i nasladuja mycie rak, strzepuja wode).
Jaka czysta i chtodna jest woda w strumyku. Wracamy do domu.

Jak Wam sie podobata wycieczka?

> Slubowanie — skladanie przysiegi Przyjaciela Przyrody:

Teraz drogie dzieci ztozymy Slubowanie Przyjaciela Przyrody.
Stancie prosciutko i sprobujcie powtarzaé tekst slubowania razem ze swojg
mamusig lub tatusiem.

Kocham ptaki, zielen, drzewa,

Wiem - jak o przyrode dbac¢ trzeba.

- nie bede tamat gatezi ,rozpala¢ ognisk w lesie

- nie bede rzuca¢ smieci ,zwierzetom krzywdy nie zrobie

- nie zabrudze wody bo jestem PRZYJACIELEM PRZYRODY.

Udato sie Wam? Mamy nadzieje, ze tak i od tej pory wszyscy jestescie Przyjacielem
Przyrody © Jestesmy z Was bardzo dumne ©


https://www.youtube.com/watch?v=uWLFOUKkzGA
https://www.youtube.com/watch?v=4cNbggnMMpo

Dziekujemy Wam bardzo za aktywny udziat w dzisiejszych obchodach Dnia Ziemi.
Sciskamy Was mocno i do zobaczenia jutro.

Pani lwonka i Ela



